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Somos una region heredera de ricas tradicionegspéeticas... de
donde se deriva el culto chamanico, actualmenteclama con las
tradiciones religiosas.

Culturas como el vudq, la santeria y la brujerfgatélanca como
negra, se han mezclado en un solo mito generadioiaje del visi-
tante, pero si hablamos un poco mas de las ra&estds costum-
bres, viajariamos a la raiz de la cultura olmedeg\&s de una etnia
separada llamada popolocan (tartamudos) por suidgmgaracteris-
tico y gutural.

Este pueblo se distingue por ser un pueblo cangnapue recorrian
grandes distancias para sembrar en los clarossia del valle de
los conejos, Valle del Toxtlan o Los Tuxtlas. Enviaje recolecta-
ban animales de monte, Mazatl, Tepexcuintli, Sergtdel mar, de
los rios y lagunas como el cangrejo azul, topaégmgolos y chotis.

Su religion politeista, rendia culto al jaguar gian firmemente en
los poderes de la naturaleza, y del mundo descdmal@ las fuerzas
extremas, como el viento, el rayo, las lluvias,casho de los astros
como el sol, la luna, los planetas y las estrellas.

Ellos creian que las enfermedades del cuerpo, muebees eran
producto de las enfermedades del espiritu 0 anéagonacion de

éste. Creian en los seres que cuidaban la sebvagjleezas y la parte
animada de los seres vivos. Le temian y le rendta.cSe purifica-

ban a diario en el bafio y se sometian a limpiassgé&itu al regreso
de la caceria, de la pesca y de la cosecha.

Normalmente se tenian “médicos” para las ramas qasdiomo,
Parteras, Hueseros, Curadores de Espanto y Cuelaréws que se
agregaron después los llamados brujos.

La leyenda mas difundida es la de los chanequesiepes hombre-
cillos cuyo fin es cuidar la selva y que viven es taices de las
ceibas y amates. Su sencillez confunde a los poldadpues su
humor deriva en tragedia muchas veces. Son “madtiosoriosos y

burlones, capaces de robarse a los infantes, dei@alas cosas de
lugar o de apedrear las casas de los humanos.

Otras leyendas como la Vieja Chichima, La bola egtas Bolas
de Lumbre, adornan el crisol folklérico de estadrg

Fuente: Biblioteca Digital de la medicina tradi@mexicana y del dicho
popular.
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Registro en la Posada
Descanso y Preparacion.

Comida
Traslado al Varadero de Lanchas en malecén Caeemac

Traslado a la Reserva Ecolégica Nanciyaga
-Alto en Playa Hermosa para una aplicacion de Béerde Mineral
-Alto en el Amele (Nacimiento de agua) para enjudeyanascarilla
Descenso en Nanciyaga, Sendero Interpretativo guiad
Inicio del Tour por el lago de Catemaco
Nota: Este recorrido cambiaria a Traslado por Caem en Caso de
prohibicién de navegacion por la capitania de Pagror Clima
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Arribo a Catemaco, Descanso.
Tiempo de Compras y recorrido de los puntos defaen
Actividad Sorpresa. Traslado de 15 minutos

Retorno a Catemaco

Cena en la Posada o en el lugar de su preferencia
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taurant “El Molcajete” de Posada Bugambilias

o

Salida a la Cascada Eyipantla
Descenso a la base de la cascada (Escalinata
de mas de 300 peldafios)
Ascenso al mirador
Tiempo de Fotografia
Comida en Eyipantla

Retorno a Catemaco con Comida en el Res-

Comida en el Restaurant “El Mirador”




